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Wochenspeiseplan

28.11.2022 bis 02.12.2022

Montag
Tagessuppe/Rohkost/Blattsalate
Kartoffelecken mit Krauterquark (23)

Obst

Dienstag
Tagessuppe/Rohkost/Blattsalate
Nudeln mit Tomatensauce (11)

Schokopudding

Mittwoch
Tagessuppe/Rohkost/Blattsalate
Risotto mit Pilzsauce (23,31,32)

Obst

Donnerstag
Tagessuppe/Rohkost/Blattsalate
Kartoffelsalat mit Gemise-Kase-Frikadelle (11,23,31,32)

Panna Cotta

Freitag
Tagessuppe/Rohkost/Tagessuppe
Dampfnudeln mit Vanillesauce oder Paprika-Gemise (11,13,32,31)

Obst

Zusdtze: 11 Weizen 12 Dinkel 13 Eier 22 Soja 23 Milchprodukt 31 Sellerie 32 Karotten
33 Linsen 41 Niisse

weitere Informationen in der Kiiche



